
Flashback

Flashback confronteert jongeren door middel van film met hun 
eigen gedrag in uit de hand gelopen groepssituaties. Deze 
aanpak geeft jongeren meer inzicht in hun eigen gedrag en in de
invloed van de groep. Het doel van deze confrontatie is om 
negatieve groepsinvloed om te zetten in positieve 
groepsinvloed. Omdat de dynamiek van een groep op deze 
manier wordt veranderd, is de kans op herhaling kleiner.

PROBLEEMANALYSE
In veel wijken zijn jeugdgroepen actief. Jongeren die gezamenlijk
optrekken. Ze hangen vaak rond op straat, bij een speeltuintje, een
winkelcentrum of een friettent. Meestal leveren dergelijke jeugdgroepen geen 
problemen op. Maar in sommige gevallen veroorzaken zij wel overlast in de buurt. Ze 
vertonen hinderlijk gedrag dat soms uitmondt in strafbare feiten. Voor deze 
jongeren is de bijeenkomst bedoeld.

DOELGROEPDIFFERENTIATIE
- Jongeren tussen de 8 en 18 jaar
- Leerlingen van alle onderwijsvormen
- Jongeren die in groepsverband grensoverschrijdend gedrag vertonen

TYPERING AANPAK
- Hinderlijk, overlastgevend 
- Persoonsgericht, maar met de groep als onderwerp
- Structurele methode, maar de interventie is incidenteel

DOEL
- Bijdrage leveren aan het voorkomen van strafbaar gedrag en recidive.
- Aanpak van overlastgevend gedrag.

- Het bewustzijn van jongeren met betrekking tot het overlastgedrag 
vergroten.

- Het versterken van sociale vaardigheden van jongeren.
- Jongeren inzicht geven in de invloed die de groep op hen heeft gehad bij het 

plegen van het delict.
- Jongeren handvatten geven om beter om te gaan met de negatieve 

groepsinvloed.

CONTEXT
De aanpak wordt uitgevoerd door bureau Halt in de regio Oost-Brabant en Halt 
Midden Haaglanden.

WERKBAAR BESTANDDEEL EN NEVENEFFECTEN
In een veilige setting kunnen jongeren, zonder gezichtsverlies, terugkijken op een 
situatie. De film functioneert als intermediair, dit bevordert het groepsgesprek. 
Hierdoor verandert de dynamiek van de groep, waardoor de kans op herhaling 
afneemt.

TOEPASSING/PROJECTOPZET
Aan de hand van een passende bioscoopfilm bekijken jongeren uit de hand gelopen 
groepssituaties. Tijdens drie sessies van twee uur laten de jongeren zich op een open 
manier kennen en worden ze zich bewust van het omslagpunt waardoor het gedrag 
uit de hand liep. Hierdoor kunnen ze een volgende keer op een andere wijze 
reageren. De opzet versterkt de eigenwaarde en herijkt de vriendschapsrelaties van 
betrokken jongeren uit de groep.

Flashback kan worden ingezet  via repressie of middels preventie. 

Deze aanpak kan gecombineerd ingezet worden met ‘Work4it’ en ‘Ouders van een 
jeugdgroep’.

COMPETENTIE VAN DE PROFESSIONAL
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Bureau Halt heeft als doel om een bijdrage te leveren aan de preventie en 
bestrijding van jeugdcriminaliteit. Halt is actief op het gebied van advisering, 
voorlichting en de ontwikkeling en heeft veel ervaring met de uitvoering 
van preventieprojecten.

RESULTAAT EN NEVENEFFECTEN
De ervaring is dat zelfreflectie en zelfsturing in de groep op straat blijven 
functioneren. Jongerengroepen die meerdere overtredingen begingen, vielen na 
afloop van Flashback niet meer in herhaling.

KOSTEN/FTE VAN DE AANPAK
De financiering van Halt loopt via justitie/gemeente/opdrachtgever.


