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1.1 Inleiding 
 

Aanleiding voor de ontwikkeling van ‘Kapot Sterk’ als onderwijsprogramma voor basisscholen is 

de aandacht voor de effecten van ondermijnende (drugs)criminaliteit op wijk/buurtniveau. In dit 

kader heeft de regio Midden-Nederland de handen ineengeslagen om een tegenbeweging te 

creëren. Die krijgt onder meer vorm door het regioprogramma ‘Straatwaarde(n)’ - dat is verankerd 

in het Actieplan ‘Wie praat, die gaat’ (2018) - waarin lerend werken/werkend leren een 

basisprincipe is. Het regioprogramma heeft het voorkomen van jonge aanwas in de 

(hard)drugshandel (met een focus op cocaïne) ten doel middels een samenspel van preventie, 

repressie en het versterken van maatschappelijke weerbaarheid.  

 

‘Kapot Sterk’ (KS) is tegen deze achtergrond een preventiegericht onderwijsprogramma voor 

leerlingen van groep 7 en 8 dat bestaat uit vijf lessen van ongeveer 1,5 uur die bijdragen aan 

bovengenoemd doel. Lessen vinden verspreid over het schooljaar plaats en elke les draagt een 

eigen focus (leerdoelen) in het licht van preventie en het vergroten van weerbaarheid en 

bewustwording van leerlingen inzake de effecten van (drugs)criminaliteit.  

 

KS is in schooljaar 2020-2021 als pilot gestart op twee basisscholen in Utrecht Zuid. Omdat het 

programma een pilot is, is tijdens de uitvoering ook een doorlopende evaluatie uitgevoerd door 

twee onderzoekers van het regioprogramma ‘Straatwaarde(n)’. Na elke les zijn deelevaluaties 

geschreven (zie bijlage 2 voor de samenvatting per les) die gedurende het proces zijn gedeeld 

(onder meer met programmaleiders en het programmateam van de gemeente Utrecht). Door niet 

te wachten tot afsluiting van het onderwijsprogramma (na 5 lessen) maar juist tussentijds 

bevindingen van de deelevaluaties te delen, is zoveel mogelijk recht gedaan aan het ‘lerend 

werkend/werkend leren’ principe.   

 

In dit document doen we op basis van de 5 deelevaluaties – verslag van de ‘overall’ bevindingen. 

Voor een gedetailleerde beschrijving per les gericht op (onder meer) de leerdoelen, bevindingen en 

ervaringen van zowel de gastdocenten, leerlingen als leerkrachten, verwijzen we naar de 

afzonderlijke deelevaluaties in de bijlage 2.   

   

1.2 Methode   
 

Kapot Sterk bestaat, zoals gezegd, in totaal uit vijf lessen. Die lessen kenden een bereik qua 

leerlingen aantal dat varieerde van 34 tot 51 leerlingen:   

 

Les 1 (wijkagent)    aanwezige leerlingen totaal: 51 

Les 2 (officier van Justitie)   aanwezige leerlingen totaal: 34
1

 

Les 3   (halt medewerker)  aanwezige leerlingen totaal: 48 

Les 4 (escaperoom)   aanwezige leerlingen totaal: 48 

Les 5 (rolmodellen)   aanwezige leerlingen totaal: 45 

 

 

 

1

 In verband met de coronamaatregelen is tijdens deze les alleen groep 8 (en niet groep 7) aangesloten bij 1 school.  
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Er zijn meerdere methoden ingezet om KS te evalueren: Observaties, Interviews, een nul- en 1-

metingsvragenlijst en een smiley-evaluatie na elke les  

 

Observatie: Er is in totaal 5 keer geobserveerd. Tijdens elke les is een onderzoeker van het 

regioprogramma ‘Straatwaarde(n)’ aanwezig geweest. Deze heeft tijdens de les naar de leerlingen 

toe geen actieve rol gespeeld maar wel op drie punten schriftelijke aantekeningen gemaakt: (1) 

inhoud (is recht gedaan aan de leerdoelen?), (2) didactiek (slaan de gekozen werkvormen aan?) en 

(3) proces van samenwerking (hoe is de voorbereiding verlopen?). 

 

Smiley: Vlak na elke les hebben de leerlingen (anoniem) individueel een smiley formulier (zie 

bijlage 1) ingevuld waarmee kort de leerdoelen zijn getoetst.  

 

Interviews: deze waren gericht op zowel de leerlingen, leerkrachten als gastdocenten. In totaal 

zijn zes gastdocenten geïnterviewd en drie leerkrachten.
2

 Na elke les zowel de gastdocent(en) als 

kleine groepjes (3 tot 5) leerlingen kort (ongeveer 10 minuten) apart genomen en geïnterviewd. Bij 

de leerlingen is (op laagdrempelige wijze) een gesprekje aangegaan en onder meer gevraagd wat 

ze hebben geleerd deze les (leerdoelen), of de werkvorm (didactiek) hen aansprak en ook of zij 

tips en tops van de les konden aandragen. Bij de gastdocenten en leerkrachten is tijdens het 

gesprek eveneens gefocust op leerdoelen en didactiek maar hier is tevens de samenwerking 

bevraagd op tips en tops. De leerkrachten zijn bovendien niet direct na de les, maar telkens enkele 

dagen na de les telefonisch geïnterviewd. Qua timing is hier bewust voor gekozen omdat op die 

manier ook eventuele effecten en later geuite belevingen/ ervaringen van leerlingen naar 

aanleiding van de betreffende les meegenomen worden in de evaluatie. 

 

Nul- en 1-metingsvragenljst: tot slot is een vragenlijst afgenomen per leerling (zie bijlage 4 & 5). 

Deze is tot stand gekomen door een combinatie te maken van voorgaand onderzoek op 

basisscholen
 

dat betrekking heeft op onder meer weerbaarheid van leerlingen in meer algemene 

zin omdat er – voor zover bij ons bekend – geen standaard vragenlijst voorhanden is gericht op 

weerbaarheid tegen drugscriminaliteit specifiek voor de betreffende leeftijdsgroepen. De 

vragenlijst bevatte stellingen gericht op een viertal elementen: kennis (wat weet je?), attitude (hoe 

denk je erover?), gedrag (is dit wel eens gebeurd/ wat doe je?) en vaardigheden (wat durf/kun je?). 

In de 1-meting zijn bovendien enkele vragen toegevoegd die betrekking hebben op de 5 lessen en 

de leerdoelen ervan.  

De leerlingen hebben de vragenlijsten anoniem ingevuld. Het is daarbij lastig te duiden of ze 

sociaal wenselijke antwoorden geven, of ze alle vragen ook daadwerkelijk goed geïnterpreteerd 

hebben en volledig hebben ingevuld direct na afname. Wel is de onderzoeker paraat gebleven voor 

vragen van leerlingen tijdens het invullen. Ook de wijze van invullen en de anonimiteit is van te 

voren doorgenomen met de leerlingen. De 1-meting is afgenomen in een les waarbij 

cameraploegen aanwezig waren (tbv de uitzendingen in het Jeugdjournaal en EenVandaag). Dit 

leidde tot een onrustigere dynamiek dan normaal gesproken. Tijdens de analyse bleek dat 

sommige vragen bijvoorbeeld niet ingevuld waren van de 1-meting. Deze vragen zijn dan ook niet 

meegenomen in de meting voor die betreffende leerlingen. De vragenlijst is, tot slot, niet bedoeld 

 

 

2

 Les 5 kende twee gastdocenten in plaats van één. De klassen kenden ieder een vaste leerkracht als aanspreekpunt (die tevens 

aanwezig was tijdens de lessen). Omdat echter bij de laatste les een inval leerkracht aanwezig was, is deze voor die specifieke les 

bevraagd, wat het totaal aan geïnterviewde leerkrachten van 2 naar 3 ophoogt.  
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om een causaal verband te duiden tussen het KS programma en de weerbaarheid van leerlingen 

maar is wel bedoeld als een indicatie van gebieden waar veranderingen in optreden tijdens en na 

het volgen van de KS lessen.  

    

Om recht te doen aan de eisen van objectiviteit en validiteit zijn zowel de lessen als alle interviews 

opgenomen en later beluisterd (op inhoud, didactiek en samenwerking) door onderzoekers ten 

behoeve van de deelevaluaties (zie bijlage 4 & 5). Resultaten per les zijn op hoofdlijnen in een 

excell bijgehouden en verwerkt middels het 4-ogen principe. Ook zijn soms citaten opgenomen in 

het licht van validiteit van de geduide bevindingen.    

 

1.3 Overall bevindingen  
  

In bijlage 2 zijn de samenvattingen van de bevindingen per les te raadplegen. Hieronder 

bespreken we de overall bevindingen op drie niveaus, te weten: inhoud, didactiek en 

samenwerking.  

 

De bevindingen zijn deels ook verwerkt in een podcast:  

https://soundcloud.com/peterwired/kapot-sterk-1/s-e3f7Ww9ebgW 

 

1.3.1 Inhoud 
 

Overall bezien, zijn de vijf lessen zeer positief ontvangen door zowel leerkrachten als 

leerlingen. Alle lessen brachten ervaringen van leerlingen naar boven. Het maakte het onderwerp 

(drugs)criminaliteit laagdrempelig bespreekbaar in de klassen. Iets dat volgens de docenten 

belangrijk is omdat deze leerlingen uit deze betreffende wijk nu eenmaal veel zien en meemaken 

in dit licht.  

 

 

 

Grafiek 1: Zijn de leerdoelen behaald volgens de leerlingen van beide scholen? (juni 2021).  

https://soundcloud.com/peterwired/kapot-sterk-1/s-e3f7Ww9ebgW


 

 

‘Kapot sterk’, Evaluatie  6 

 

 

De leerdoelen lijken grotendeels te zijn behaald in deze pilot afgaand op de leerlingen en 

docenten (zie grafiek 1). Bij les 1 was het direct na de les twijfelachtig is of het leerdoel (weten wat 

ondermijning inhoudt) is behaald. Dit, omdat leerlingen na de les zelf nog met vragen naar de 

leerkracht en onderzoeker kwamen die gingen over het geformuleerde leerdoel op het 

smileyformulier (‘Mevrouw, wat wordt er met ‘ondermijning’ bedoeld?). Dat wijst uit dat het 

leerdoel niet bij alle leerlingen is bereikt na de les. Opvallend is daarbij dat op basis van de 1-

meting - en dus een wat langere periode na les 1 – er echter beduidend meer kennis aanwezig 

lijkt te zijn vergeleken bij de 0-meting bij leerlingen omtrent de vraag wat onder ‘ondermijning’ 

valt (zie ook 1.3.4). Ten aanzien van les 4 (de escaperoom) is het leerdoel ‘bewust maken dat je 

door samenwerking verder kunt komen’, lastig te duiden omdat bij een klas de groepsgrootte net 

te veel was waardoor sommige leerlingen meer deden dan anderen en er van samenwerking niet 

altijd sprake was/hoefde te zijn om tot een oplossing te komen tijdens het spelen van de 

escaperoom. Ook het leerdoel ‘groepsdruk herkennen’ (les 4) lijkt voor een kleine minderheid nog 

lastig na de betreffende les. Sommige leerdoelen konden minder goed getoetst worden in de 

evaluatie. Bij ‘handvatten hebben om ambities en dromen na te jagen’ (een van de leerdoelen van 

les 5) kwam dit door de manier waarop het (niet geheel) is behandeld in de les. Sommige 

leerlingen gaven daarbij concreet aan zelfs geen handvatten te hebben na de betreffende 

mondelinge oefening.  

 

Voor de overige lessen lijken de leerdoelen echter, zoals gezegd, grotendeels behaald. De 

leerkrachten geven daarbij aan dat de inhoudelijke thematiek van de lessen ook herhaaldelijk  

terug kwam naar mate het programma uitgevoerd werd. Dat is een positief aspect omdat herhaling 

beter laat beklijven. Belangrijk is dat de leerkrachten tijdens de evaluatie meegaven dat de lessen 

als ‘kapstok’ fungeerden voor henzelf om bepaalde thematiek bespreekbaar te maken in de klas. 

Ook tussen de lessen KS door. Een belangrijke succesfactor die helder naar voren is gekomen op 

basis van de deelevaluaties is dat de les vooral goed aanslaat als er concrete inhoudelijke  

voorbeelden (het liefst uit de betreffende wijk zelf) worden benoemd tijdens de lessen. Hierbij 

kan gedacht worden aan recente mediaberichten over drugscriminaliteit in de wijk/buurt/stad. Dat 

maakt dat een les namelijk tot de verbeelding spreekt en inhoudelijk ook de interesse vergroot bij 

leerlingen.  

1.3.2 Didactiek  
 

Qua didactiek zijn een aantal zaken naar voren gekomen in het kader van de uitgevoerde 

evaluatie. De leerkrachten gaven aan dat het goed is om elke les een concrete oefening voor te 

bereiden (met de gastdocenten en leerkrachten) waar leerlingen ook daadwerkelijk mee aan de 

slag gaan. Denk bijvoorbeeld aan het maken van een krantenbericht, kahoot quizz, filmpje kijken 

met opdrachten, stellingen & discussie etc. Sommige leerlingen duidden (met name les 1 en 2) dat 

het een ‘lange zit’ was ondanks de interessante inhoud. Dit zou volgens de leerkrachten goed 

ondervangen kunnen worden door een concrete oefening of opdracht uit te delen in de klas.  

 

Ten tweede is het van belang te werken met visualisaties/ filmpjes en deze ook na te bespreken 

op wat leerlingen zelf zien/ ervaren. Hierdoor blijft de stof vaak beter hangen bij leerlingen en is 

naast het ‘horen’ ook het ‘zien’ een mooie afwisseling. In sommige lessen kwam dit element beter 
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terug dan in andere. Les 1 had bijvoorbeeld tot leerdoel ‘wat is ondermijning?’, dat kan 

bijvoorbeeld met een filmpje of sprekende afbeelding geduid worden zodat het beter beklijft.  

 

Ten derde; Koppel uitstapjes naar bijzondere locatie(s) zoveel mogelijk aan de lesdoelen. In 

les 5 zijn de leerlingen naar het F.C. Utrecht Stadion gegaan. Los van de les, duidden leerkrachten 

dat de leerlingen teleurgesteld waren dat zij op zo’n bijzondere locatie waren en er verder geen 

rondleiding of verhaal werd verteld over de locatie. Het nut van de locatie bleef daardoor 

onderbelicht terwijl het hard werken en doorzettingsvermogen toch goed passend is bij 

profvoetballers.  

 

Ten vierde geven de leerkrachten op didactisch vlak mee dat het goed is de leerdoelen op het 

bord/visueel te laten zien aan het begin en aan het eind van de les en ook op het eind te 

toetsen bij leerlingen. Zodoende beklijft de stof beter.  

 

1.3.3 Proces van samenwerking 
 

Qua proces van samenwerking is duidelijk een stijgende, positieve lijn geconstateerd door 

onderzoekers. De docenten gaven daarbij allereerst aan dat een gezamenlijke aftrap (kick off) 

achteraf gezien geen toegevoegde waarde had omdat de leerlingen daarna elkaar niet meer 

zien in de context van Kapot Sterk.  

 

Verder gaven de leerkrachten nog andere punten aan qua samenwerking. Zo bleek het, ten 

tweede, noodzakelijk om voorafgaand aan elke les een afstemmingsmoment tussen 

projectleider(s), de betreffende gastdocenten en leerkrachten te plannen waarin goed besproken 

wordt op welke manier de betreffende leerdoelen van de les het beste overgebracht kunnen 

worden. Het is op basis van de evaluatie effectief om in het voorbereidend gesprek in ieder geval 

vier zaken te bespreken: (1) leerdoel(en), (2) de werkvorm(en), (3) onderlinge taak/ rolverdeling 

tijdens de les en (4) benodigde faciliteiten (wat is die dag nodig en wie regelt dat? Denk aan 

papier, powerpoint, internet etc..). 

 

Ten derde is duidelijk geworden dat het kan voorkomen dat een of meerdere leerling(en) naar 

aanleiding van een les iets wil(len) melden of bespreken. Het is in dit kader goed om na te 

denken: waar / op welke wijze kunnen leerlingen bijvoorbeeld terecht met hun 

zorgen/signalen? Bespreek het antwoord op deze vraag goed door in de voorbereiding en maak 

ook expliciet ruimte tijdens de les voor het antwoord op deze vraag.    

 

Als vierde punt gaven de leerkrachten aan dat in geval er sprake is van media-aandacht het goed is 

om van te voren een standaard media-toestemmingsbrief voor ouders paraat te hebben waarin 

toestemming voor opnames wordt gevraagd. Ook in de schikking van de stoelen (wie zit waar) is 

het handig dit van te voren mee te nemen omdat het bij de laatste les voorkwam dat leerlingen die 

niet op TV mochten komen van hun ouders wel vooraan zaten en ook vragen van de cameraploeg 

beantwoorden (wat achteraf dus ook geen bruikbaar filmmateriaal was).   

 

Ten vijfde; de leerkrachten geven aan dat het een mogelijkheid is om ouders mee te nemen in wat 

Kapot Sterk is middels een informatiebrief. In zo’n brief kan dan onder meer de aanleiding, het 

doel en ook de opzet en planning van de lessen meegenomen worden. Ook als leerlingen 
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thuiskomen met verhalen over de les, is het dan voor ouders beter te plaatsen binnen welke 

context hun leerlingen dat verhaal vertellen. De toolkit die ontwikkeld wordt naar aanleiding van 

de (deel) evaluaties zal zo’n voorbeeldbrief kunnen bevatten.  

1.3.4 Welke veranderingen zijn waar te nemen op basis van de nul – en 1-meting?  
 

Kennis (wat weet je?): verbetering op sommige punten 

 

Kennis (zie bijlage 4 & 5) over met name ‘groepsdruk’ en kennis over ‘hard werken om dromen 

waar te maken’ bleken grotendeels reeds aanwezig bij een merendeel van de leerlingen. Toch 

vertonen deze twee zaken na de 1-meting een kleine verbetering in aantal leerlingen die dit 

positief beoordeeld. Voor wat betreft de ‘zorgen’ die gepaard gaan met drugscriminaliteit lijkt 

daarentegen geen duidelijk verschil tussen de 0 – en 1-meting. 

Opvallend is dat het merendeel van de leerlingen het leerdoel horende bij de eerste les, direct na 

die betreffende les veelal met ‘weet ik niet’ beantwoorden maar bij de 1-meting met ‘ja’. Daarmee 

lijkt vooruitgang te zijn geboekt omtrent het begrijpen dat drugscriminaliteit onder ondermijning 

valt. En dit effect lijkt dus niet direct na de eerste les zichtbaar, maar wel na het doorlopen van alle 

lessen van KS.  

   

 

Vaardigheden (wat durf/kun je?): merendeel toont verbetering op 1 opvallende verslechtering na 

 

Een duidelijke verbetering qua vaardigheden (zie bijlage 4 & 5) is in beide klassen te zien als het 

gaat om ‘iets anders durven kiezen’: beide klassen geven aan na KS ‘sterker in de schoenen te 

staan’ als het hierom gaat. Als het om ‘nee zeggen’ gaat, is tegelijkertijd geen duidelijke 

verbetering zichtbaar over beide groepen bezien. ‘ik durf hulp te vragen’ lijkt iets te zijn verbeterd 

bij een klas (bij de andere klas is geen duidelijk verschil zichtbaar). Opvallend is dat bij de klas die 

iets meer ‘hulp durft te vragen’ aan een ander na de lessen KS tegelijkertijd iets lager scoort als 

het gaat om ‘het durven praten over criminaliteit met de juf/meester’. Dit kan te verklaren zijn dat 

zij na de lessen KS andere hulpbronnen dan de leerkracht zoeken of (in hun hoofd) hebben. Bij de 

andere klas is zowel ‘het durven praten over criminaliteit met de juf/meester’ alsmede ‘het durven 

praten over criminaliteit met ouders’ duidelijk verbeterd na de lessen van KS.  

 

Gedrag (is weleens gebeurd/ heb je dit wel eens gedaan?): duidelijke verbeteringen op 

onderdelen 

 

Qua gedragselementen (zie bijlage 4 & 5) vertonen de leerlingen van beide scholen duidelijk een 

toename op de vraag of ze weleens aan ‘een ander hebben uitgelegd wat drugscriminaliteit 

betekent’. Dit impliceert dat ze het er wellicht vaker dan voorheen over hebben gehad. In het 

verlengde hiervan laat een klas zien dat ze het - meer dan de voordelen van drugscriminaliteit - 

over de nadelen ervan hebben gehad. Dit is een effect dat recht doet aan het doel van het 

programma KS, namelijk versterken van bewustwording van risico’s van drugscriminaliteit. Bij de 

nul- en 1-meting blijkt dat een klas meer is gaan geloven dat zij iets goeds kunnen bereiken in hun 

leven, maar de andere klas hierop een (zeer) kleine verslechtering laat zien (1 leerling denk dit niet 

te geloven in de 1-meting terwijl dat in de nulmeting geen enkele leerlingen was).   

 

Attitude: (hoe denk jij erover?): geen opvallende verschillen  
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Het laatste onderdeel van de 0- en 1-meeting betreft de attitude elementen (zie bijlage 4 & 5). De 

vergelijking tussen de nul- en 1 meting wijst uit dat op basis van de pilot leerlingen al bij start van 

het KS programma reeds een relatief negatieve opvatting dragen omtrent drugscriminaliteit en 

hierbij op geen van de onderdelen heel duidelijke verschillen in positieve dan wel negatieve zin 

waar te nemen zijn na de lessen.   
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Bijlage 1  Voorbeeld smiley vragenlijsten (na elke les) 
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Bijlage 2  Resultaten deelevaluatie (samenvatting) per les 

Hieronder zijn per les de belangrijkste succes- en leerpunten beschreven. 

Voor de uitgebreide deelevaluaties (inclusief citaten en meer uitgebreide  

tekstuele toelichtingen) verwijzen we naar de afzonderlijke rapportages.  

 

Les 1 (wijkagent) 

 

  Bevinding (samenvatting)   Succes- en leerpunten 

I
n
h
o
u
d
 

Uit de observatie en interviews met 

leerkrachten komt naar voren dat er nog 

geen goede lijn zat in de eerste les. Teveel 

onderwerpen wellicht. Geen powerpoint 

waardoor van de hak op de tak werd 

gesprongen. Wat is ondermijning, en 

keuzes maken.. (keuzes maken stond 

overigens niet als leerdoel in de 

handleiding terwijl de agent dat wel heeft 

gedaan tijdens de les. De agent vertelde 

veel interessants afgaand op de evaluatie 

van de leerlingen. Zij geven aan te weten 

wat ondermijning nu is. Observant en 

leerkrachten betwijfelen dit zeer! (leerdoel 

niet behaald naar hun mening). De 

betrokken wijk agent gaf ook zelf aan dat 

het lastig is uit te leggen. Hij leek ook 

nieuw voor een groep leerlingen les te 

geven. Er werd geleend uit 'Epjo' qua 

opzet, maar wat is ondermijning is lastig 

en vraagt wel echt wel een goede duiding. 

Ook een betere visualisatie had de agent 

wel geholpen. Andere optie is het leerdoel 

aanpassen kan wat is drugcriminaliteit ( en 

het dan inbedden in ondermijning). 

Leerlingen hadden ook veel vragen juist 

over boeven, de outfit van de agent. Niet 

op alle vragen werd nu antwoord gegeven. 

Dat is ook goed te begrijpen, maar dan 

dient wel de doel eerst goed duidelijk 

gemaakt te worden ( waarom zijn de 

agenten hier?). Dan weten leerlingen dat ze 

dat soort vragen ook vooraf of juist later 

kwijt kunnen.   

1 Duid in de les bij de start van de les helder 

het (1) doel van de les, waarom is de 

professional daar?) en (2) wat de 

professionals doet/ welke rol draagt de 

professional die voor de leerlingen staat? 

En wat kan hij/zij voor hen betekenen? 

evt. Hoe is de professional (wijkagent met 

name te bereiken voor de leerlingen 

bijvoorbeeld?).  

2 Sommige uniforms/beroepen roepen (ook 

niet leerdoel gerelateerde) vragen op. 

Bouw daar bewust ruimte voor in (vooraf/ 

achteraf) zodat de focus rustig bij het 

leerdoel van de les kan blijven omdat 

leerlingen weten dat hun ‘andere’ vragen 

(nog) aan bod komen/ zijn geweest.    

3 Maak de les contextsensitief: 

herkenbaarheid doet beter beklijven, dus 

denk aan het vooraf nadenken over 

storytelling/casus van een jongen die als 

rode lijn door het verhaal loopt 

bijvoorbeeld, liefst herkenbaar dus betrek 

ook wat in de wijk is gebeurd – voor zover 

deelbaar/niet gevoelig -  en in het nieuws 

is geweest bijvoorbeeld).  
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 De eerste les begon 10 minuten later 

omdat de agent iets later kwam. Hoeft niet 

erg te zijn, maar van te voren deze evt. 

4 Spreek op de dag zelf 15 minuten van te 

voren af. Zo kan de les ook rustig 

beginnen.  
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benodigde flexibiliteit aangeven en 

meegeven in de klas kan vraagtekens 

helpen te voorkomen. Uit de observatie/ 

interviews komt naar voren dat 

voorafgaand aan de les zelf niet is 

afgestemd met de leerkracht over de 

inhoud en gekozen didactische vorm van 

de les (wie doet wat). Het kan dus meer een 

‘samenspel’ (leerkracht-gastdocent) 

worden. Enerzijds omdat leerkrachten de 

didactische vorm goed kunnen inschatten 

(hoe komt de boodschap het beste aan bij 

deze jonge leeftijdsgroep) en anderzijds de 

gastdocent inhoudelijk de les kan invullen. 

Die twee krachten kunnen dus veel beter 

benut worden. Uit de handleiding is 

bovendien nog niet heel helder wat van de 

leerkracht wordt verwacht. Dit kan in het 

afstemmingsmoment (zie leerpunt 5) 

voorafgaand aan de les beter opgevangen 

worden.  

5 Organiseer voorafgaand aan elke les een 

afstemmingmoment tussen gastdocent(en) 

en leerkracht(en) om een lesplan op te 

stellen. Daarin dienen de volgende zaken 

in ieder geval aan de orde te komen:  

(1) wat is het leerdoel van de les? En welke 

opdrachten/ didactische vorm is passend 

om de boodschap van die les over te 

brengen en leerlingen zelf te laten 

nadenken over de materie?  

(2) Op welke wijze wordt het verhaal 

verteld en wie vertelt wat (rollenverdeling 

gastdocent/ leerkracht) (powerpoint? wie 

vertelt wanneer wat? Etc.) 

(3) welke faciliteiten zijn op de dag zelf 

nodig en wie regelt dat? (internet, 

digibord, papier, pennen etc)  
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de filmpjes waren goed. Levendig. Mooi 

zou zijn als ook werd geduid waarom 

leerlingen hiernaar kijken en welke vraag 

erna zou worden gesteld. Dat helpt om 

aandacht te houden en te focussen met 

gevoel dat ze kijken met een doel.  De les 

had meer de vorm van een 

hoorcollege:  1,5 uur vertellen met enkele 

vragen tussendoor. Die gekozen vorm is 

niet passend bij leerlingen. Je wilt 

leerlingen activeren! Geef opdrachten, laat 

ze in groepjes iets bespreken, dan gaat de 

materie ook leven. De leerkracht kan hier 

ook een rol in spelen! NB: De ‘cirkel uitleg’ 

en belasting betaler- bij de uitleg van wat 

ondermijning is, is minder passend. 

(Bezwaar ligt in 2 dingen 1: juist 

verwevenheid onder en bovenwereld en 

criminelen zijn ook onderdeel van de 

maatschappij, zij staan niet buiten de 

‘cirkel van de maatschappij’. En, 2: het niet 

betalen van belasting als crimineel kan ook 

als voordeel opgevat worden!)  

6 Zoek samen met de docent naar passende 

en activerende vormen voor de 

betreffende les (filmpjes, opdrachten, in 

groepjes nadenken over iets; wat is het 

randje op zoeken? Wat vind je verkeerd 

adhv een casus, leg een dilemma voor: een 

vriend vraagt een klusje te doen oid..  

etc..). Zo kunnen ook leerlingen die niet 

direct hun vinger op steken toch hun 

verhaal ook kwijt/ ook geactiveerd.   

7 Haal vooral concrete krachtige 

voorbeelden aan in de uitleg die passend 

is bij leeftijd van leerlingen (wat is 

ondermijning bv?). Dat werkt vaak goed, is 

vaak herkenbaar en spreekt – als het 

wijkgebonden voorbeelden zijn – goed tot 

de concrete verbeelding van leerlingen. 

(Zie ook leerpunt 3).  

8 Bezin op een andere uitleg + visualisatie 

om 'wat is ondermijning' in de klas te 

duiden. Laagdrempelig, met concrete 

voorbeelden die juist verwevenheid onder- 

en bovenwereld duiden. Niet de crimineel 

die 'buiten' de maatschappij staat, maar 

juist onderdeel is van. 

    NB:  Bekijk na de 5 lessen of de handleiding 

aangepast moet worden met inachtneming 

van alle lessons learned.  
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Les 2 (Officier van Justitie) 

 

  Bevinding (samenvatting)   Succes- en leerpunten 

I
n
h
o
u
d
 

Casuïstiek (storytelling) waarin sprake is 

van herkenbaarheid voor leerlingen werkt 

aansprekend en is zowel door leerlingen 

als leerkrachten als positief ervaren. De 

voorbeelden die gebruikt zijn kwamen ook 

uit de wijk zelf. Dat maakt het concreet, 

levendig en herkenbaar.  

 

Aandachtspunt is om op inhoud ook ruimte 

te geven voor leerlingen om hun eigen 

ervaringen te delen EN daarbij door te gaan 

op handelingsperspectieven (wat kun je 

doen als leerling?). Het is goed deze twee 

punten in een voorbespreking samen met 

de leerkracht en gastspreker door te 

nemen (zie punt 3). In het kader van het 

tweede leerdoel hebben de leerlingen een 

positieve kennismaking ervaren met (het 

beroep) een OvJ als overheidsfiguur.  

1 Duid in de les zowel de leerdoelen (wat 

gaan leerlingen leren?)   

 

Bespreek (en visualiseer) concreet 

handelingsperspectief in relatie tot 

(mogelijke) eigen ervaringen van 

leerlingen.  

 

Bespreek bij de start van de les helder: (1) 

het doel van de les en laat in dat kader 

ook (2) voldoende ruimte voor de 

inhoudelijke  inbreng van leerlingen/hun 

eigen ervaringen. (3) Denk ook na over de 

vraag: welk handelingsperspectief hebben 

leerlingen als zij malafide zaken 

meemaken/zien?  
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Uit de interviews komt naar voren dat 

voorafgaand aan de les zelf niet is 

afgestemd met de leerkracht over de 

inhoud en gekozen didactische vorm van 

de les (wie doet wat). Dit terwijl is 

aangegeven dat er meer een ‘samenspel’ 

(leerkracht-gastdocent) kan worden 

behaald. Enerzijds omdat leerkrachten de 

didactische vorm goed kunnen inschatten 

(hoe komt de boodschap het beste aan bij 

deze jonge leeftijdsgroep?) en anderzijds 

de gastdocent inhoudelijk gedeelte van de 

les kan invullen. Die twee krachten kunnen 

dus veel beter benut worden. Uit de 

handleiding is bovendien nog niet heel 

helder wat van de leerkracht wordt 

verwacht. Dit kan in het 

afstemmingsmoment voorafgaand aan de 

les beter opgevangen worden.  

  

2  Organiseer voorafgaand aan elke les een 

afstemmingmoment tussen gastdocent(en) 

en leerkracht(en) om een lesplan op te 

stellen.  

 

Daarin dienen de volgende zaken in ieder 

geval aan de orde te komen:  

(1) wat is het leerdoel van de les? En welke 

opdrachten/ didactische vorm is passend 

om de boodschap van die les over te 

brengen en leerlingen zelf te laten 

nadenken over de materie?  

(2) Op welke wijze wordt het verhaal 

verteld en wie vertelt wat (rollenverdeling 

gastdocent/ leerkracht) (powerpoint? wie 

vertelt wanneer wat? Etc.) 

(3) welke faciliteiten zijn op de dag zelf 

nodig en wie regelt dat? (internet, 

digibord, papier, pennen etc)  
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 De toga en ‘flow’ was goed ontvangen door 

de leerlingen. Ook leerkrachten waren zeer 

positief. Door de voorbeelden werd het 

verhaallevendig en de OvJ is ook ervaren 

als een goede spreker. De vorm van 

‘storytelling’ is zeer positief ervaren.   

 

3 Zoek naar passende en activerende 

werkvormen voor de betreffende les.  

 

Geef een of meerdere concrete 

opdracht(en) aan de leerlingen. Er kan 

daarbij ook een voorbereidende les 

(vooraf) of verwerkingsles (na de gastles) 

besproken worden.  
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Het bewust terugpakken op de 

beginopdracht (wat maakt het leven mooi?) 

tijden de bespreking van eigen ervaringen 

van leerlingen en ‘verkeerde keuzes’ maakt 

dat (vooral in de tweede les) veel beter het 

leerdoel in het oog is gehouden.  

 

Tegelijkertijd is aangegeven dat er geen 

concrete werkopdracht of oefening was 

(alleen luisteren) om de stof beter te laten 

beklijven.  

 

Voorbeelden van opdrachten zijn onder 

meer:  

- In groepjes leerlingen laten 

discussiëren/ iets bespreken;   

- Een voorbereidende of juist 

verwerkingsles meegeven. 

Leerlingen kunnen vooraf 

bijvoorbeeld al vragen opstellen 

die ze tijdens de les vragen aan de 

OvJ 

- Een Kahoot quizz;  

- Werken met media (film/bericht) 

uit de wijk en een daaraan 

gekoppelde opdracht of discussie  

- Leerlingen zelf als ‘interviewer’ 

laten fungeren en een 

krantenbericht laten maken 

(voor/tijdens of na) de les. 

- Leerlingvriendelijke stellingen 

bedenken waar ze over in gesprek 

kunnen met elkaar. 

 

Sluit de les na de opdracht ook af met het 

(in het begin geduide) leerdoel.  

 

Check en toets: weten leerlingen dat 

kleine keuzes nú, later grote gevolgen 

kunnen hebben? En wat ze kunnen doen 

als ze iets meemaken of zien?   

  

    NB:  Bekijk na deze lessen of de 

docent/gastsprekershandleiding 

aangepast moet worden met inachtneming 

van alle lessons learned.  
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Les 3 (Halt) 

 

  Bevinding (samenvatting) 

 

Succes- leer punten 

I
n
h
o
u
d
 

Leerdoelen 1 (bewustwording groepsdruk) 

en 3 (positieve kennismaking Halt) lijken in 

beide lessen behaald. Vanuit de 

gesprekken met de gastdocent, 

leerkrachten en leerlingen kwam naar 

voren dat leerlingen geleerd hebben wat 

groepsdruk is en dat ‘nee’ zeggen een 

optie is. De gastdocent introduceerde 

leerdoel 1 aan het begin van beide lessen 

en liet dit meerdere keren terugkomen. 

Ook checkte hij aan het eind van de les nog 

eens wat de leerlingen hierover hebben 

geleerd. Ook leerdoel 3 lijkt te zijn 

behaald. Vanuit de leerlingen komt 

duidelijk naar voren dat ze meer hebben 

geleerd over wat Halt doet. En het ook een 

fijne en interessante les vonden. Het 

tweede leerdoel, lijkt minder concreet aan 

bod te zijn gekomen in de lessen. Dit komt 

enerzijds doordat in een van de lessen de 

voorbereidende opdracht (wat zijn 

verleidingen voor jou?) niet is gemaakt en 

dus niet besproken. Daarnaast geeft de 

gastdocent aan dat hij verleidingen 

normaal niet zo nadrukkelijk bespreekt in 

de ‘groepsdruk les’ en nu geprobeerd heeft 

dit wel vaak te laten vallen. De thema’s 

‘groepsdruk’ en ‘verleidingen’ liggen erg 

dicht bij elkaar, en lijken ook niet altijd 

duidelijk van elkaar te kunnen worden 

onderscheiden. Leerlingen geven wel zelf 

aan dat ze over positieve en negatieve 

groepsdruk hebben geleerd en een van de 

leerkrachten benoemde dat verleidingen 

werden gekoppeld aan het thema 

groepsdruk en dat zodoende dit leerdoel 

ook is behaald.   

1 Behoudt de duidelijke koppeling naar het 

leerdoel (herhaling is fijn!) en sprekende 

(en soms persoonlijke) voorbeelden.  

 

Kijk voor een volgende keer of het tweede 

leerdoel ‘bewustwording van verleidingen’ 

als apart leerdoel geformuleerd moet 

worden of het tezamen met groepsdruk 

ingebed kan worden onder 1 leerdoel 

omdat groepsdruk en verleidingen vaak 

nauw verweven zijn met elkaar.   
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 Het proces en de samenwerking zijn zowel 

vanuit de gastdocent als de leerkrachten 

als positief ervaren. De leerkrachten zijn 

meegenomen in de voorbereiding en 

hebben suggesties kunnen doen, dit 

vonden ze fijn. Leerkrachten geven aan dat 

je kan merken dat deze les door Halt vaker 

wordt gegeven, het zit strak in elkaar. Wel 

was het voor een van de leerkrachten niet 

2  Behoudt de manier van afstemmen 

voorafgaand aan de les tussen 

projectleiders vanuit het RIEC, gastdocent 

en leerkrachten.  

 

Creëer duidelijkheid in verwachtingen en 

taken. Expliciteer wat er van de 

leerkrachten (gedurende de uitvoering van 

de les) verwacht wordt voorafgaand aan de 

les.   
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helemaal duidelijk wat er werd verwacht 

m.b.t. de voorbereidende opdracht.   

D
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De afwisseling in werkvormen (o.a. 

voorbereidende opdracht, invullen 

werkblad, filmpje) en actieve manier van 

lesgeven vallen in de smaak bij leerlingen 

en leerkrachten. Het filmpje wordt door 

leerlingen positief ontvangen, evenals de 

verhalende/storytelling (en soms 

persoonlijke) manier van vertellen. Vanuit 

de leerkrachten wordt benoemd dat de 

gastdocent goed in de gaten heeft hoe hij 

de leerlingen bij de les houdt (veel vragen, 

zelf laten nadenken, afwisseling) en ook 

leerlingen betrekt die zelf niet snel hun 

vinger opsteken. In de drukkere klas grijpt 

de gastdocent de situatie (leerlingen praten 

door elkaar) juist aan om het thema 

groepsdruk te bespreken. Als tip wordt 

meegegeven dat de volgende keer nog 

meer aandacht mag zijn om leerlingen 

eerst zelf na te laten denken (in koppels, of 

eerst opschrijven) voordat het in de groep 

wordt besproken. Ook is er vanuit een 

leerling feedback gegeven dat het een 

‘lange zit’ was. Ook al was er dus veel 

afwisseling werkvormen, de leerlingen 

hebben wel een dik uur fysiek stilgezeten. 

Een actieve oefening tussendoor zou een 

mooie afwisseling zijn. De werkvorm ‘over 

de streep’ was een initieel idee, maar is 

bewust niet ingezet omdat het doel van de 

opdracht op een andere manier is bereikt.  

3 Behoudt de afwisseling in werkvormen en 

ruimte voor leerlingen om vragen te 

stellen en te beantwoorden.  

 

Investeer nóg meer in (ook) fysiek 

activerende werkvormen voor de 

betreffende les. Denk bijvoorbeeld aan 

opdrachten waarbij leerlingen meer in 

groepjes/koppels moeten werken voordat 

het in de groep wordt besproken en/of 

een actieve opdracht waarbij de leerlingen 

staan of wisselen van plek.   

  

    NB:  Bekijk na deze lessen of de 

docent/gastsprekershandleiding 

aangepast moet worden met inachtneming 

van alle lessons learned.  
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Les 4 (Escaperoom)  

  

 Bevindingen (samenvatting) Succes- leerpunten 

I
n
h
o
u
d
 

Leerdoel 1 (samenwerking) is ter sprake gekomen 

in de nabespreking van de escaperoom. Een 

aantal groepen werkte goed samen met als 

resultaat dat zij beduidend minder tijd nodig 

hadden om de escaperoom uit te spelen. Na de 

les is de gastspreker tijdens een plenaire 

nabespreking met de leerlingen nog kort 

ingegaan op de samenwerking en verschillen in 

samenwerking. Maar of dit voor de leerlingen 

voldoende is om geleerd te hebben wat het 

belang is van goed samenwerken is niet helder.  

Leerdoel 2 (bewustwording ondermijnende 

activiteiten) en 3 (bewustwording schaduwkant 

drugscarrière) lijken behaald te zijn in  beide 

klassen. Zowel de clip als de escaperoom dragen 

daaraan bij. De clip was herkenbaar omdat het 

ook herkenbare zaken (en gezinnen) betrof.  

 

De vraag ‘wat kun je doen als je eruit wilt?’ 

(dilemma: niet naar politie willen/kunnen maar 

anders kans op liquidatie) is gesteld door een 

leerling, maar echter onbeantwoord gebleven 

terwijl (ook) daar juist de meerwaarde zit van 

Kapot Sterk als lesprogramma.   

 

Succespunten:  

De escaperoom in z’n geheel bleek 

goede uitdagende opdrachten te 

hebben. Geluidsbox is een must 

naast het puzzelen. De box wordt 

gewaardeerd door de leerlingen 

omdat het tot de verbeelding spreekt. 

 

De clip ‘Zweven’ was goed te 

begrijpen (herkenbaar) en de inhoud 

komt goed aan bij de leerlingen.   

 

Leerpunten: 

Leg tijdens de voorbespreking van de 

escaperoom aan de leerlingen uit dat 

het leerdoel onder meer ‘goed 

samenwerken’ is. Geef aan dat een 

goede samenwerking vaak leidt tot 

een snellere afronding van de 

escaperoom en reflecteer hierop in de 

nabespreking. 

 

Maak concreet wat een leerling kan 

doen als je uit de drugshandel wilt 

stappen! Bespreek het antwoord op 

deze vraag goed door en geef 

concreet handelingsperspectief aan 

zowel leerkracht als leerling!  
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Het proces en de samenwerking met de 

leerkracht en het RIEC is positief ervaren door de 

gastspreker en de docenten. Voor de gastspreker 

was het duidelijk wat er van hem verwacht werd 

en ook docenten waren positief. 

Een punt van aandacht zijn ouders: de 

escaperoom en clip/ het zien van bepaalde zaken 

kan als heftig worden ervaren voor ouders die 

erover horen van hun leerling zonder enige 

verdere context. Om dit te tackelen is een 

informatiebrief over de les (of over heel het KS 

programma) mogelijk een optie om mee te geven 

aan ouders. Ander punt is het tijdig reserveren 

van 2 ruimten: dat is noodzakelijk voor deze les 

en was nu gelukkig goed uitgevallen, maar had 

ook anders kunnen uitpakken.  

Succespunt:  

Afstemming voorafgaand aan de les 

met informatie per mail en 

afstemming vanuit het RIEC tussen 

projectleiders, gastdocent en 

leerkrachten. De (kijk)vragen bij de 

clip kunnen dan ook doorgenomen 

worden.  

 

Leerpunten:  

Stel een informatiebrief aan ouders 

op over de inhoud van de clip en 

escaperoom (kan overigens ook in 

een brief dat gaat over alle lessen van 

KS). Dit, om ouders mee te nemen in 

wat er gebeurt en leerlingen wellicht 

met verhalen thuis kunnen komen die 

ouders anders niet kunnen plaatsen.  

 

Communiceer enkele weken vooraf 

dat er minimaal 2 ruimtes nodig zijn 

(clip en escaperoom). Zorg ervoor dat 

deze gereserveerd worden  
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De escaperoom en clip zijn beide als lesvorm 

enorm positief ervaren door de leerlingen omdat 

het activerend leren is, mede door de afwisseling 

tussen beide onderdelen. Alle groepen hebben de 

escaperoom afgerond tussen de 20-30 minuten. 

Groepsgrootte van 4 leerlingen werkt beter dan 5 

in een escaperoom qua afrondingstijd en 

samenwerkingsmomenten. Niet alle deelnemende 

leerlingen uit een groepje waren tijdens de 

uitvoering constant bezig met de opdrachten van 

de escaperoom. Soms waren 2 leerlingen bezig 

en deden de andere 2 / 3 niet zoveel. De brief is 

bovendien niet altijd even goed gelezen door 

tijdsdruk/ onduidelijkheid. 

 

De teksten van de whatsapjes namen en fragment 

bij de waterpijp in de clip waren niet altijd even 

helder te volgen voor alle leerlingen.  

 

Het lijkt goed te werken wanneer eerst  (1) op 

feitelijkheden wordt ingezoomd tav zowel de clip 

als escaperoom (wat zag je/ wat gebeurde er)? 

Vervolgens (2) doorpakken op eigen visie (wat 

vindt je ervan/ herken je het?). Dat maakt de stof 

namelijk niet alleen begrijpelijk maar stimuleert 

tevens het zèlf nadenken erover. Uit de plenaire 

nabespreking kwamen verhalen en ervaringen van 

leerlingen zelf los, mede nav de clip en/of de 

escaperoom elementen. 

 

Het maken van een striptekening over het vervolg 

is op een van de twee scholen gedaan. Het idee 

hiervan was dat de leerlingen gedwongen worden 

om na te denken over de clip. Leerlingen hadden 

echter moeite met het tekenen van een vervolg en 

niet iedereen vond het tekenen van een strip ook 

even leuk.   

Succespunten: 

Plenaire nabespreking helpt voor de 

leerlingen om de essentie van de 

escaperoom en de clip te begrijpen. 

(‘Wat zag je?’ vervolgd door ‘Wat vind 

je ervan?’).  

 

De ideale groepsgrootte lijkt 4  

leerlingen. In groepen van 5 werd 

minder goed samengewerkt dan in 

groepen van 4. 

 

Combinatie van de clip en de 

escaperoom is een goede afwisseling.    

 

De Kijkvragen/opdrachten na de clip 

vielen goed. Dat is belangrijk om te 

behouden. NB: Bij een grotere groep 

kan ook voor meerdere opdrachten 

naast de kijkvragen worden gekozen 

(zodat meerdere leerlingen de clip 

niet meerdere keren hoeven te 

bekijken maar je dus kunt rouleren 

met de opdrachten).   

 

Leerpunten:   

Bedenk/bespreek 

activiteiten/opdrachten in de 

escaperoom waar verschillende 

deelnemers tegelijkertijd aan 

moeten/kunnen  werken zodat 

iedereen een actieve rol heeft in de 

uitvoering van de escaperoom.  

 

Bedenk een andere vorm dan een 

strip nav de clip (Denk aan toneel, 

rollenspel, krantenartikel bijvoorbeeld 

etc).  

 

De whatsappjes, namen van 

clipkarakters en het gesprek bij de 

waterpijp in de clip zijn lastig te 

volgen. Dit zou nog duidelijk op bord 

in de nabespreking herhaald kunnen 

worden of ondertiteld kunnen worden 

bij de clip.  

 

Besteed tijdens de plenaire 

nabespreking extra aandacht aan de 

brief die op het eind van de 
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escaperoom gelezen wordt. Door de 

tijdsdruk wordt de brief half gelezen/ 

begrepen. 
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Les 5 (rolmodellen)  

 

 

Bevindingen (samenvatting) Succes- leerpunten 

I
n
h
o
u
d
 

De inhoud van de les is door zowel leerlingen 

als docenten over het algemeen als positief 

ervaren. Beide sprekers spraken tot de 

verbeelding. Zij waren aan de ene kant goede 

voorbeelden omdat een van hen ook zelf uit de 

wijk kwam en op een van de basisscholen had 

gezeten. Aan de andere kant is een van de 

sprekers wel een uiterste (topsporter), en niet 

voor alle leerlingen een haalbaar voorbeeld. Niet 

iedereen kan of wil immers professioneel 

topsporter worden. De vraag is of een minder 

‘hoog’ rolmodel niet meer/beter tot de 

verbeelding spreekt bij deze jonge doelgroep.  

 

Door de aanwezigheid van de camera’s van de 

televisiemakers was wel een andere dynamiek 

aanwezig bij de leerlingen. Het (misschien zelf) 

op TV komen maakte ze enthousiast en ergens 

ook zenuwachtig. Tijdens de les is dit niet 

storend geweest volgens de docenten, te meer 

omdat de camera’s en korte interviews vooraf 

en achteraf of tijdens pauzes werden gehouden.  

 

Leerdoelen zijn deels behaald. Leerdoel 1 is 

goed besproken tijdens de les op inhoud. 

Leerdoel 2 is niet zozeer gechallenged. Leerdoel 

3 is lastig te meten omdat niet per leerling 

concrete handvatten zijn uitgevraagd (dat is 

enkel onderling in een oefening gedaan, maar is 

verder niet heel goed belicht).  

 

De locatie was bijzonder (voetbalstadion). Dat 

staat ook in het teken van hard werken en 

doelen behalen. Echter de koppeling werd 

tijdens de gastles niet gemaakt. Dat is een 

gemiste kans.  

 

Sterk was dat de inhoud van voorgaande lessen 

terugkwam in les 5 (invloed van vrienden, snel 

geld, doorzettingsvermogen etc). 

Succespunten:  

 

- Eigen verhaal van de rolmodellen was 

herkenbaar, mede doordat zij zelf op 

die school hadden gezeten en/of uit de 

wijk kwamen.  

 

- Leerdoel 1 ‘dromen en ambities 

formuleren’ werd goed op teruggepakt 

inhoudelijk (plenair);  

 

- De elementen uit voorgaande lessen 

kwamen terug in deze afrondende les. 

Dat doet recht aan de intentie van het 

programma.  

 

Leerpunten: 

- Leerdoel 3: handvatten om dromen en 

ambities na te jagen is niet goed 

toetsbaar. Daarvoor zou elk leerling 

afzonderlijk bevraagd moeten worden 

en dat is niet gebeurd.  

 

-   De locatie van de les was bijzonder. 

Echter de inhoud van het vertelde 

verhaal en een koppeling naar de 

locatie (waarom was de les daar?) 

ontbrak. Dat kan de volgende keer 

beter omdat op die manier ook de 

locatie betekenis krijgt in de context 

van de boodschap.  

 

-    Stel tijdens de les concreet de vraag: 

wat is succes? Laat de leerlingen 

bijvoorbeeld een eigen definitie 

opschrijven voor henzelf en plenair of 

in groepjes bespreken oid. Leerdoel 2 

wordt daarmee concreter behandeld. 

 

- Let op een nadruk op (ook) ‘haalbare 

levensdoelen’. Nu lag de nadruk op 
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uitersten (profvoetballer/hoog niveau 

kickbokser).  

P
r
o
c
e
s
/
 

s
a
m

e
n
w

e
r
k
i
n
g

 

Het proces van samenwerking is als goed 

ervaren door de docenten mbt deze les. Wel was 

sprake van veel werk vlak voor de les met 

betrekking tot de TV uitzendingen en de 

toestemming van ouders. Dit kan ingebed 

worden door een standard brief in de 

lesblauwdruk als bijlage toe te voegen. Ook was 

er onduidelijkheid bij een van de leerkrachten 

over haar rol in het tv item. Ze was ervan 

uitgegaan en had het logisch gevonden als ze 

ook geïnterviewd zou worden.  

 

Een van de docenten had de droomboom een 

dag voor de les kort voor besproken met haar 

klas (wat was het ook alweer en wat had je 

opgeschreven?) omdat leerlingen zo beter 

beslagen ten ijs zouden komen in het 

jeugdjournaal.  

  

Succespunt:  

nvt 

 

Leerpunten:  

 - Bespreek met docenten of er een 

voorbereiding nodig is met de leerlingen 

in geval van bijvoorbeeld media 

aandacht. Om teleurstelling te 

voorkomen gezien het feit dat maar een 

aantal leerlingen uiteindelijk op tv 

komen: bespreek  dit dus helder bij de 

voorbereiding;  

  

- Bespreek met docenten in de 

voorbereiding de rol/verwachtingen van 

de docent in tv-item/media gebeuren.  

 

D
i
d
a
c
t
i
e
k
/
 

v
o
r
m

 

De les werd in het FC Utrecht Stadion gegeven. 

Deze bijzondere locatie werd als waardevol 

gezien, maar de koppeling naar juist die locatie 

miste in de les qua inhoud (zie punt 1).  

De leerlingen hadden wel een rondleiding oid 

verwacht als ze ‘helemaal’ naar die locatie 

afreizen. Denk aan in de tribune/vak zitten en 

een rondleiding in het stadion met het verhaal 

erachter (de spelers etc.) De inhoudelijke 

koppeling met de locatie was er nu niet, 

waardoor het nut van de locatie niet helder was.   

 

De rolmodellen gaven aan de les niet te hebben 

voorbereid. De structuur ontbrak dan ook en 

was niet helder voor de leerlingen.  

 

Herhaling was sterk in deze les. Ook de 

terugkoppeling van les 1 (droomboom) naar 

deze les 5 was goed. Het was volgens de 

docenten wel een wat lange zit 

voorbeweeglijkere groepen.  

 

Ook duurde het even voordat er actief interactie 

werd opgezocht. Dat kan makkelijk opgelost 

Succespunten: 

- de bijzondere locatie maakte dat het 

echt een laatste les was/ afsluiting. Dit is 

ervaren als een mooie afsluiter van het 

programma.  

 

Leerpunten:  

- maak helder de koppeling tussen de 

locatie en het vertelde verhaal.   

 

- De structuur/opzet van de les 

voorafgaand doornemen met de 

leerlingen helpt om de zaken te ordenen 

en ook evt. vragen vooraf te pareren.  

 

- Integreer een of meerdere korte  

fysieke oefeningen in de les. Dat maakt 

dat ‘spelend leren’ goed tot uiting komt 

en sluit ook (in dit geval) aan bij de 

expertise van een van de gastdocenten 

als kickbokser.  
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worden overigens door wat oefeningen 

tussendoor (zoals een kort kickboks lesje van 

een van de rolmodellen).   
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Bijlage 3  Interviewleidraad 

Onderstaande vragen zijn een leidraad geweest tijdens de gesprekken. Tijdens de gesprekken zijn 

ook andere vragen (doorvraag-vragen) gesteld nav de gegeven reacties.  

 

 

Inhoud:  

- Zijn de leerdoelen behaald naar jouw idee? Waarom wel/ niet?  

- Welke leerdoelen miste je?  

- Waren de leerdoelen gepast voor deze groep/ leeftijd?  

 

Didactiek:  

 

- Waarom sloeg de gekozen werkvorm wel/ niet aan naar jou idee?  

- Welke tips en tops heb je voor een collega die deze les zou moeten draaien? 

- In hoeverre was de gekozen werkvorm passend bij de leerdoelen van deze les?   

- Wat zijn gemiste kansen mbt didactiek naar jouw idee? 

 

 

Proces van samenwerken:  

- Op welke wijze is deze les voorbereid?  

- Welke tips/ tops heb je qua voorbereiding van deze les gelet op de leerdoelen?  
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Bijlage 4 School 1 resultaten nul- en 1-meting  

 

1. KENNIS: wat weet je? 
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2. VAARDIGHEDEN: wat kun/durf je?  
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3. GEDRAG: Is dit wel eens gebeurd?  
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4. ATTITUDE: hoe denk jij erover?  
 

0-meting:  

 

 

1-meting:  
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0-meting:  

 

 

1-meting:  
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0-meting: 

  

 

 

 

1-meting: 

  

 

 

 

 



 

 

‘Kapot sterk’, Evaluatie  31 

 

0-meting: 

 

 

 

 

1-meting: 
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0-meting:  

 

 

 

 

1-meting: 
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5. Leerdoelen  
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Bijlage 5 School 2 resultaten nul- en 1-meting 

1. KENNIS: wat weet je?  

 

 

 

 

 

 

0 5 10 15 20 25

A1. Als je bezig bent met drugshandel hou je
je bezig met ondermijnende criminaliteit

A2. Drugscriminaliteit levert veel geld op

A3. Als je in de drugscriminaliteit zit heb je
altijd zorgen

A4. Groepsdruk is voelen dat je iets moet
doen om erbij te horen

A5. Als je hard werkt zul je je dromen
kunnen waarmaken

0-meting school 2
KENNIS (wat weet je?)

waar meestal waar meestal niet waar niet waar weet ik niet

0 5 10 15 20 25

A1. Als je bezig bent met drugshandel hou je
je bezig met ondermijnende criminaliteit

A2. Drugscriminaliteit levert veel geld op

A3. Als je in de drugscriminaliteit zit heb je
altijd zorgen

A4. Groepsdruk is voelen dat je iets moet
doen om erbij te horen

A5. Als je hard werkt zul je je dromen
kunnen waarmaken

1- meting school 2
KENNIS (wat weet je?) 

waar meestal waar meestal niet waar niet waar weet ik niet
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2. VAARDIGHEDEN: wat durf je? 

 

 

 

 

 

 

0 5 10 15 20 25

B1. Ik durf over criminaliteit te praten met
mijn ouders

B2. Ik durf over criminaliteit te praten met
mijn juf/meester

B3. Ik durf hulp te zoeken als ik in
moeilijkheden zit

B4. Ik kan goed nee zeggen tegen iets wat ik
niet wil

B5. Ik durf zelf voor iets anders te kiezen,
ookal zij mensen om mij heen met…

0-meting school 2 
VAARDIGHEDEN (wat durf je?)

jazeker ik denk het wel ik denk het niet nee zeker niet

0 5 10 15 20

B1. Ik durf over criminaliteit te praten met
mijn ouders

B2. Ik durf over criminaliteit te praten met
mijn juf/meester

B3. Ik durf hulp te zoeken als ik in
moeilijkheden zit

B4. Ik kan goed nee zeggen tegen iets wat ik
niet wil

B5. Ik durf zelf voor iets anders te kiezen,
ookal zij mensen om mij heen met…

1-meting school 2
VAARDIGHEDEN (wat durf je?)

jazeker ik denk het wel ik denk het niet nee zeker niet
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3. GEDRAG: is dit wel eens gebeurd?  

 

 

 

 

 

 

0 5 10 15 20 25

C1. Ik heb weleens aan iemand uitgelegd wat
drugscriminaliteit betekent

C2. Ik heb weleens over de voordelen van
criminaliteit gesproken met anderen

C3. Ik heb weleens over de nadelen van
criminaliteit gesproken met anderen

C4. Ik heb weleens een crimineel klusje
gedaan terwijl ik het (achteraf) eigenlijk…

C5 Ik ben de afgelopen tijd meer gaan
geloven dat ik iets goeds kan bereiken in…

0-meting school 2
GEDRAG (is dit wel eens gebeurd?)

jazeker ik denk het wel ik denk het niet nee zeker niet

0 5 10 15 20

C1. Ik heb weleens aan iemand uitgelegd wat
drugscriminaliteit betekent

C2. Ik heb weleens over de voordelen van
criminaliteit gesproken met anderen

C3. Ik heb weleens over de nadelen van
criminaliteit gesproken met anderen

C4. Ik heb weleens een crimineel klusje
gedaan terwijl ik het (achteraf) eigenlijk…

C5 Ik ben de afgelopen tijd meer gaan
geloven dat ik iets goeds kan bereiken in…

1-meting school 2
GEDRAG (is dit wel eens gebeurd?)

jazeker ik denk het wel ik denk het niet nee zeker niet
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4. ATTITUDE: hoe denk jij erover?  
 

0-meting:  

 

 

1-meting:  

 

 

0

2

4

6

8

10

12

14

(a) cool want het
levert geld en soms

ook status op

(b) stom, want je
wordt vroeg of laat

toch wel gepakt.

(c) eng want er gaan
ook mensen dood

door schietpartijen.

(d) [vul zelf een
antwoord in]

D1. Drugscriminaliteit is…

0
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18

(a) cool want het
levert geld en soms

ook status op

(b) stom, want je
wordt vroeg of laat

toch wel gepakt.

(c) eng want er gaan
ook mensen dood

door schietpartijen.

(d) [vul zelf een
antwoord in]

D1. Drugscriminaliteit is…
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0-meting: 

 

1-meting: 

 

Open antwoord: ‘Ik vertel dat ze dat het beste niet kunnen doen’.  

0
2
4
6
8

10
12
14

 (a) hem/haar geluk
wensen want het zal

vast veel geld op
leveren.

(b) hem/haar
vertellen over de
nadelen van het

klusje.

 (c) het bespreken
met anderen

bijvoorbeeld je
ouders , juf/meester

en hun advies
vragen.

(d) iets anders, 
namelijk…

D2. Wat kun je het beste doen als een 
vrien(in) vertelt dat hij/zij een crimineel klusje 

wil gaan doen? (a) hem/haar geluk wensen 
want het zal vast veel geld op leveren.  (d) iets 

anders, namelijk...

0
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18
20

 (a) hem/haar geluk
wensen want het zal

vast veel geld op
leveren.

(b) hem/haar
vertellen over de
nadelen van het

klusje.

 (c) het bespreken
met anderen

bijvoorbeeld je
ouders , juf/meester

en hun advies vragen.

(d) iets anders, 
namelijk…

D2. Wat kun je het beste doen als een vrien(in) 
vertelt dat hij/zij een crimineel klusje wil gaan 

doen? (a) hem/haar geluk wensen want het zal 
vast veel geld op leveren.  (d) iets anders, 

namelijk...
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0-meting: 

 

1-meting: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

 (a) niks, ik laat ze
hun gang gaan.

(b) Als ik wa ouder
ben, een bijbaantje
nemen om zelf dure

spullen te kunnen
kopen.

 (c) Aan je vrienden
vragen of je ook mee
kunt doen om wat bij
te verdienen zodat je

ook dure spullen
kunt kopen.

(d) iets anders,
namelijk...

D3. Wat kun je het beste doen als je vrienden 
dure spullen kopen van geld dat ze met 

drugshandel verdienen en jij thuis geen geld 
hebt om zulke dure spulen te kopen?. 

0
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 (a) niks, ik laat ze hun
gang gaan.

(b) Als ik wa ouder
ben, een bijbaantje
nemen om zelf dure

spullen te kunnen
kopen.

 (c) Aan je vrienden
vragen of je ook mee
kunt doen om wat bij
te verdienen zodat je
ook dure spullen kunt

kopen.

(d) iets anders,
namelijk...

D3. Wat kun je het beste doen als je vrienden 
dure spullen kopen van geld dat ze met 

drugshandel verdienen en jij thuis geen geld hebt 
om zulke dure spulen te kopen?
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0-meting: 

 

 

1-meting: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0
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a) het toch gewoon
doen. Bij de groep

horen is belangrijker.

 (b) het niet doen,
ook al hoor ik er dan

niet (meer) bij.

(c) een smoes
verzinnen om het niet

te hoeven doen.

(d) iets anders,
namelijk...

D4. Wat kun je het beste doen als je iets eigenlijk 
niet wilt doen, maar je niet bij de groep hoort als 

je het niet doet?
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a) het toch gewoon
doen. Bij de groep

horen is belangrijker.

 (b) het niet doen,
ook al hoor ik er dan

niet (meer) bij.

(c) een smoes
verzinnen om het niet

te hoeven doen.

(d) iets anders,
namelijk...

d4. Wat kun je het beste doen als je iets eigenlijk 
niet wilt doen, maar je niet bij de groep hoort als 

je het niet doet?
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0-meting: 

 

 

1-meting: 
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(a) hem/haar
vertellen dat het echt
wel kan, als je maar
hard genoeg werkt.

 (b) hem/haar
vertellen dat jij er ook

zo over denkt.

(c) het samen met
hem/haar en anderen

bespreken (zoals je
juf/meetser of

ouders).

(d) Iets anders, 
namelijk…

D5. Wat kun je het beste doen als je vrienden 
zeggen dat jij je dromen niet war kunt maken? 
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(a) hem/haar
vertellen dat het echt
wel kan, als je maar
hard genoeg werkt.

 (b) hem/haar
vertellen dat jij er ook

zo over denkt.

(c) het samen met
hem/haar en anderen

bespreken (zoals je
juf/meester of

ouders).

(d) Iets anders, 
namelijk…

D5. Wat kun je het beste doen als je vrienden 
zeggen dat jij je dromen niet waar kunt maken? 
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5. Leerdoelen 

 

 

 

- Einde document -  

 

0 5 10 15 20

1. Door de lessen weet ik wat
ondermijnende criminaliteit is

2. Door de lessen weet ik beter dat geld,
status en 'erbij horen'verleidingen van…

3. Door de lessen weet ik beter welke
nadelen criminaliteit heeft

4. Door de lessen kan ik groepsdruk beter
herkennen en ermee omgaan

5. Door de lessen weet ik beter dat ik ook
mijn dromen kan waarmaken

Leerdoelen school 2 (n=20)

ja een beetje nee


